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Aktionstag

£ Gewalt an Frauen: Wann das
Iserlohner Frauenhaus helfen kann
- wann nicht

Iserlohn. Gewalt an Frauen nimmt Jahr fiir Jahr zu. Hilfsangebote
reichen bei weitem nicht aus. Wo das Frauenhaus in Iserlohn an
Grenzen stofit.

Von Sabrina Fehring, Volontérin
| } 24.11.2025, 17:12 Uhr

https://www.ikz-online.de/lokales/iserlohn/article410506214/gewalt-an-...
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Gewalttaten an Frauen sind 2024 in Deutschland erneut gestiegen (Symbolbild).
© Getty Images | AngiePhotos

Diesen Artikel vorlesen lassen:
07:52 Tx
BotTalk

Die Farbe Orange ziert Banner, Plakate, auch Gebaude
deutschlandweit jahrlich am 25. November. Die Farbe und viele
Aktionen an diesem Tag sollen ein Zeichen setzen zum
sInternationalen Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen
Frauen® — auch in Iserlohn. Die Bauernkirche, das Stadtmuseum,
das Postmuseum, die Stadtmauer am Fritz-Kithn-Platz, die
Stadtbiicherei, die Innenbeleuchtung des Parktheaters und viele
einzelne Geschéfte werden auch in diesem Jahr wieder in Orange

erstrahlen. Der ,,Zonta Club* plant dazu ein umfassendes
Programm am Nachmittag im Pop-Up Theater sowie den
Laternenumzug durch die Stadt am Abend.

Doch ob all diese Aktionen Jahr fiir Jahr etwas niitzen, ist
zumindest mit dem Blick auf die Statistiken anzuzweifeln. 53.451
weibliche Opfer von Sexualstraftaten, 187.128 weibliche Opfer von
hauslicher Gewalt, 18.224 Betroffene von digitaler Gewalt und

593 weibliche Opfer in der Fallgruppe Menschenhandel zur
sexuellen Ausbeutung — das sind die gemeldeten Zahlen von 2024,
die das Bundeskriminalamt am Freitag veroffentlicht hat. In allen
Fallen sind die Zahlen gestiegen, immerhin die Totungsdelikte
sind mit 308 um 32 weniger als im Vorjahr gesunken. Im Bereich
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der politisch motivierten Kriminalitat ist die Zahl der
frauenfeindlichen Straftaten dafiir noch drastischer gestiegen: um
73,3 Prozent.

Angst und Kosten der Frauenhausplatz als grofie
Hurde

Das BKA weist darauf hin, dass viele Gewalttaten nicht angezeigt
werden. Wie hoch die Dunkelziffer ist, ist unklar, gerade im Bereich
der hauslichen Gewalt. Die Griinde dafiir seien unterschiedlich,
Angst und Scham wiirden eine Rolle spielen, heif3t es in der
Mitteilung des BKA. Doch auch mangelnde Hilfsangebote oder die
Einschriankungen, die damit einhergehen, weif} Merle Schiimann-
Basse, die Leiterin des Frauenhauses Mirkischer Kreis der AWO
in Iserlohn. Etwa 400 Frauenhéuser gibt es deutschlandweit, die
Platze reichen jedoch oftmals nicht aus und sind nicht umsonst.
,Das ist ein Riesen-Problem. Es gibt Frauenhéuser, die finanzieren
sich lGiber Spenden, aber die meisten Frauenhausplatze kosten Geld.
Und diese Kosten tragen in der Regel die Frauen®, erklart Schiimann-
Basse.

Keine Nachricht aus Iserlohn, Letmathe und Hemer mehr verpassen?
Abonniere unsere Social-Media-Kandile und bleib so immer auf dem
Laufenden! Du findest den IKZ bei Facebook, Instagram, WhatsApp
und LinkedIn.

Jeden Morgen die wichtigsten News direkt in Ihr Postfach erhalten Sie
mit unserem Newsletter: Das ,Morning Briefing“ jetzt abonnieren!

Im Februar dieses Jahres wurde das Gewalthilfegesetz
verabschiedet. In diesem heif3t es, dass die ,,Bereitstellung von
ausreichenden und bedarfsgerechten Schutz-, Beratungs- sowie
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Unterstiitzungsangeboten fiir gewaltbetroffene Personen® als

Mafinahme ergriffen werden soll. Dazu zéhlen kostenlose Platze in
Frauenh&usern sowie eine ausreichende Anzahl. Doch zurzeit fehlen
Tausende Platze, ab 2027 sollen die Hilfssysteme ausgebaut
werden. ,,Aber das bringt den Frauen jetzt ja nichts, und keiner ist
sich dariiber genau im Klaren, wie dann die Finanzierung laufen
soll, gibt die Frauenhausleitung zu Bedenken.

b

Wenn Frauen aufgrund von Gewalt ihren

Lebensmittelpunkt verlassen miissen und

dann auch noch Schulden machen, ist das
eine sehr grofie Hiirde.

2

Merle Schiimann-Basse, Frauenhausleitung

Der Tagessatz pro Person betragt in Iserlohn 40,15 Euro und gilt
gleichermaflen fiir Frauen und Kinder. ,Fiir eine Mutter von zwei
oder drei Kindern bedeutet das, sie zahlt nicht nur fir sich 40 Euro,
sondern auch fiir jedes Kind jeweils den Preis. Wenn man das
hochrechnet, das kann ja niemand bezahlen, merkt Schiimann-
Basse an. Frauen, die Biirgergeld beziehen, wiirden die Unterkunft
immerhin bezahlt bekommen, aber besonders Frauen mit
niedrigen Gehiéltern oder aus der Mittelschicht wiirden sie aus
diesem Grund nicht erreichen. ,Wenn Frauen aufgrund von Gewalt
ihren Lebensmittelpunkt verlassen miissen und dann auch noch
Schulden machen, ist das eine sehr grofie Hiirde®, weif3 sie.
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Fast 300 Frauen mussten in diesem Jahr abgelehnt
werden

In Iserlohn ist Platz fiir acht Frauen und zwolf Kinder. Bis Mitte
November hatte das Frauenhaus bereits 287 Frauen mit 330 Kindern
alleine in diesem Jahr abweisen miissen. Nur in 65 Fallen waren es
allerdings Kapazitatsgriinde. Fehlende Barrierefreiheit spielte zum
Beispiel in Ablehnungen eine Rolle, auch die Art der Zimmer, denn
ein Familienzimmer fiir eine Mutter mit zwei Kindern kann zum
Beispiel nicht an eine Einzelfrau vergeben werden. Auch an
Wohnungslose diirfen die Zimmer nicht vergeben werden. , Das
steht in den Voraussetzungen vom Markischen Kreis®, sagt
Schiimann-Basse.

Auch interessant

Viel mehr als nur Eis: Iserlohn
nimmt Abschied von Susi Panciera (1)

Lesen Sie auch

- Seit 37 Jahren in England: Warum eine
Letmatherin ihre Heimat nie vergessen hat

— E) Hemer: Christian Frai kampft sich nach
Hirntumor-Operation zuriick ins Leben

- Iserlohn steht ohne Haushalt da: Was
wird jetzt aus der Steuererhohung?

Wer einen Platz erhélt, bleibt in der Regel drei bis sechs Monate, so
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lange wie es dauert, den biirokratischen Aufwand zu bewiltigen.
Zuallererst spielt die Existenzsicherung eine Rolle, denn auch um
ihre Grundversorgung miissen sich die Frauen in ihren kleinen

Apartments im Frauenhaus selbst kiimmern. Das Team des

Frauenhauses bietet Unterstiitzung und vermittelt zu Amtern sowie
weiteren Hilfsangeboten, aber Ziel ist, dass die Frauen ihr neues,
eigenstandiges Leben auch selbststindig fiihren kénnen. , Es
miissen biirokratische Angelegenheiten geklart werden,
Sorgerechtsverfahren abgewartet werden, die Wohnungssuche
ist schwierig® zahlt Schiimann-Basse als Hiirden auf.

Gewalterfahrungen betreffen auch die Kinder

Hinzu kommen oft psychische Probleme, resultierend aus den
Gewalterfahrungen. Neben Kriseninterventionsgesprachen und
Blirokratie veranstalten die Mitarbeitenden aber auch
Programmpunkte wie gemeinsame Friihstiicke und Elterncafés,
um etwas Ruhe, Gemeinschaft und Normalitat fir die Frauen und
ihre Kinder schaffen zu konnen.

b

Hausliche Gewalt ist ein Thema, was die
Kinder sehr in ihrer Entwicklung
beschneiden kann.

Merle Schiimann-Basse, Frauenhausleitung

,Wir miissten eigentlich viel mehr Zeit mit den Frauen haben und es
miisste mehr therapeutische Angebote geben, auch fiir die
Kinder®, erklart die Frauenhausleiterin mit Blick auf die
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Geschichten, die die Frauen und ihre Kinder haben. Neben
korperlicher Gewalt erlebten viele Frauen auch psychische Gewalt.
Wichtig sei, dass die Erfahrungen auch die Kinder betreffen.
,Hausliche Gewalt ist ein Thema, das die Kinder sehr in ihrer
Entwicklung beschneiden kann®, stellt Schiimann-Basse klar.
Besonders sehr junge Kinder, die erleben, wie ihre Mutter Gewalt
erfahrt, wiirden das Leid gleichermaflen mittragen.

Praventionsarbeit mit Kindern notwendwig

Nur eine Erzieherin ist im Frauenhaus titig und passt nicht nur auf
die Kinder auf, fiir die es in Iserlohn in der Regel keine freien Kita-

Platze gibt, sie muss auch Pravention leisten: ,,Den Kindern
klarmachen, nein, das ist nicht normal, so etwas darf Dir niemand
antun, das ermoglicht ja auch, Muster zu durchbrechen, die die
Kinder erlernt haben®, so Schiimann-Basse. Die Finanzierung einer
weiteren Stelle, um fiir die Kinder da zu sein, wurde vom
Markischen Kreis abgelehnt. ,,Dass die Notwendigkeit nicht gesehen
wird, ist frustrierend:*

b

Jede Veranstaltung, die nur einen Menschen
erreicht, hat sich schon gelohnt.

Merle Schiimann-Basse, Frauenhausleitung

Jede Aktion kann helfen

Fest steht, dass mehr getan werden muss, um Hilfsangebote fiir
Frauen und Kinder zu schaffen, die von Gewalt betroffen sind.
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Zudem muss die finanzielle Absicherung der Angebote. gesichert
sein. Die Frauenhausleiterin betont auch, dass das Thema Gewalt
und Grenzen mehr in den Vordergrund geriickt werden sollte,
angefangen in Schulen. Trotz der pessimistisch stimmenden,
steigenden Zahlen bleiben Aktionen gegen Gewalt an Frauen und
Madchen nicht aussichtslos, findet Schiimann-Basse: ,Jede
Veranstaltung, die nur einen Menschen erreicht, hat sich schon
gelohnt:*
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